REHBERLIK SERVISINI TANIYALIM

*QOkulumuzda bulunan rehberlik servisi; 6grencilerin egitsel, mesleki ve psikolojik gelisimlerini takip
eder, bu siireg icinde velilerimizle isbirligi yaparak gerekli yonlendirmeleri yapar.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Nedir?

-Bireyin kendini tanimasi, gercekgi kararlar alabilmesi, potansiyelini gelistirebilmesi, sorunlarla bas
edebilmesi ve cevresine uyum saglayabilmesi icin uzman kisilerce sunulan hizmetlerdir.

-Psikolojik danisma ve rehberlik; okulda basari ve akademik gelisme, bireysel ve toplumsal iliskiler,
kisisel, egitsel ve mesleki gelisim alanlarinda grupla veya bireysel olarak 6grencilere, ihtiyaclarini
karsilamalari, sorunlarini gidermelerinde sistemli ve profesyonel bir yardim siireci ve hizmetleridir.

Rehberligin ilkeleri nelerdir?

GIZLILIK esastir.

BIREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI esastir.

Rehberlik hizmetleri TUM OGRENCILERE yoneliktir.
Kisinin iC DUNYASINA ydnelmeyi hedefler.

Rehberlik hizmetlerinde not alma ve sinif gegme degil, KENDINi ANLAMA ve DEGERLENDIRME vardir.

Rehberlik Servisinde Hangi Hizmetler Sunulmaktadir?

Arkadas iligkileri,

Ders basarisi,

Aile ile olan iligkiler,

Kendini tanima,

Kendini rahat ifade edebilme,
Sinav Kaygisi,

Okul korkusu,

Stres,

Ofke Kontrolii,

Ders calisma yontemleri,
Karar verme becerileri,
Ergenlik Donemi Problemleri,
Diger psikolojik, egitsel veya mesleki konularda rehberlik servisimiz hizmetvermektedir.

REHBERLIK SERVISINE NASIL BASVURABILIRIM?

Rehberlik Servisi, egitim yil1 boyunca 6grenciler, veliler ve 6gretmenlerin serbestce bagvurabilecegi
bir birimdir. Okul rehberlik servisi hafta i¢i saat 09:00- 15:00 saatleri arasinda ¢aligmakta ve 6grenci-
veli goriismelerini bu saatler arasinda gergeklestirmektedir.

Ferda YUNUAK AGAC — Rehber Ogretmen

Seda DURMAZ - Rehber Ogretmen



